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TERMINOVA LISTINA

Terminy dalSich zdvodi neobsaZenych v této terminové listiné jsou ¢i budou uvedeny na webové
strance Ceského atletického svazu (dale jen ,,CAS“ - http://www.atletika.cz)

HALA
Leden
4, 1. halova streda Jablonec nad Nisou
7. Zahajovaci zavody Ostrava
7.-8. Pfebor Prahy muzd, Zen, juniord, juniorek, dorostencu, Praha-Strahov
dorostenek, starSich Zaka a starSich zakyn
ve vicebojich
8. Prebor Stfedoceského kraje muz(, Zen, junior(, juniorek, Praha-Stromovka
dorostencu a dorostenek
9. Akademické mistrovstvi CR Praha-Strahov
11. 2. halova streda Jablonec nad Nisou
13. Mistrovstvi Jihomoravského kraje starSich zak(, starSich  Ostrava
zakyn, mladsich zaka a mladsich zakyn
I. verejné zadvody USK Praha Praha-Strahov
14. Prebor Libereckého kraje muzi, zZen, juniord, juniorek, Jablonec nad Nisou
dorostencu, dorostenek, starsich zak( a starsich zakyn
v chuzi
Prebor Moravskoslezského kraje muzd, Zen, junioru, Ostrava
juniorek, dorostenc(i a dorostenek
Ceska tycka 2023 Praha-Strahov
14.-15. Prebor Libereckého kraje muzi, zen, juniord, juniorek, Jablonec nad Nisou
dorostencu, dorostenek, starsich Zak( a starsich zakyn
ve vicebojich
15. SILESIAN MEETING (do 19 let) Ostrava
17. 1. vefejné zavody Praha-Stromovka
18. 3. halovd streda Jablonec nad Nisou
20. Il. vefejné zavody USK Praha Praha-Strahov
21. Prebor Jihoceského kraje starsich zaku, starSich zZakyn, Praha-Strahov
mladsich zakl a mladsich zakyn
Jabloneckd hala 2023-Bronzovy mitink WIT Jablonec nad Nisou
Zahajovaci zavody Olomouc
21.-22. Mistrovstvi MaS muz(, Zen, junior(, juniorek, dorostenct, Ostrava
dorostenek, starSich Zak( a starsich zakyn ve vicebojich
22. Mistrovstvi MaS muz(, Zen, junior(, juniorek, dorostencl, Ostrava
dorostenek, starSich zak( a starsich zakyn v chizi
Prebor Stfedoceského kraje starSich zak( a starSich zakyn Praha-Strahov
Mistrovstvi Plzeniského kraje muzd, Zen, juniorq, Praha-Stromovka
juniorek, dorostencl a dorostenek
24. Ostrava Indoor I. Ostrava
2. verejné zavody Praha-Stromovka
24.-25. VZHURU BRNO-Memoridl Josefa Seckare INDOOR Brno
25. 4, halova streda Jablonec nad Nisou
28. Prebor Jiho¢eského muzd, Zen, juniord, juniorek, Praha-Strahov
dorostenct a dorostenek
Prebor Libereckého a Kralovéhradeckého kraje muzd, Jablonec nad Nisou

Zen, starsich zak( a starsich zakyn

Pfebor Moravskoslezského kraje starSich zaku, starsich Ostrava
zakyn, mladsich zakd a mladsich Zakyn

Kladno INDOOR 2023-Bronzovy mitink WIT Kladno
Kontrolni zavody Olomouc
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29.

12,

15.

16.
17.
18.
18.-19.
19.

22.
22.-23.
25.-26.

2802-0103

Mistrovstvi Karlovarského kraje muzQ, Zen, juniorq,
juniorek, dorostenctl, dorostenek, starsich zaka,

starSich zakyn, mladsich zakd a mladsich zakyn

Prebor Pardubického kraje muz(, Zzen, starSich zakd,
starSich zakyn, mladsich zakd a mladsich zakyn

Mistrovstvi Kraje Vysocina muzd, zZen, juniorl, dorostenct,
dorostenek, starSich zakl a starsich zakyn

Pfebor Olomouckého a Zlinského kraje starsich zaka,
starSich zakyn, mladsich zakd a mladsich zakyn

Hvézdy v Nehvizdech-Stfibrny mitink WIT

5. halova stfeda

Czech Indoor Gala-Stfibrny mitink WIT
Mistrovstvi MaS mladsich zak( a mladsich zakyn
Mistrovstvi MaS muz(, Zen, junior(, juniorek, dorostencu

a dorostenek

Pfebor Usteckého kraje dorostenc(, dorostenek, starsich

zak( a starsich zakyn

Prebor Libereckého kraje muzd a Zzen v béhu na 3000 m
Hustopedské skakani-Stribrny mitink WIT
Prebor Prahy muzd, Zen, juniord, juniorek, dorostenct

a dorostenek

Mistrovstvi MasS starSich zaku a starsich zakyn
Beskydska latka-Stribrny mitink WIT

6. halova stfeda

Mistrovstvi CR muzd, Zen, juniord, juniorek,
dorostenct, dorostenek, zakt a zakyn

ve vicebojich

Pfebor Usteckého kraje muzii a Zen

Prebor Libereckého a Kralovéhradeckého kraje juniord,
juniorek, dorostencd a dorostenek

Mistrovstvi CR muzl, Zen, juniorQ, juniorek,
dorostenct, dorostenek, zakt a zakyn

v chuzi

Prebor StfredocCeského kraje mladsich zakd a mladsich

sakyrs

Prebor Olomouckého a Zlinského kraje muzd, Zen, juniordq,
juniorek, dorostenct a dorostenek

7. halova streda

Zimni Prazska tycka 2023

Ostrava Indoor Il.

Verejné zavody (do 19 a 17 let)

PFebor Libereckého kraje mladsich Zakd a mladSich Zakyn
Mistrovstvi CR muzi a Zen

Mistrovstvi Plzeriského kraje starsich zaka, starsich Zakyn,
mladSich zakd a mladsich Zakyn .

Mezistatni utkdani CR-Francie-Irsko-Spanélsko-Turecko-
-Velka Britdnie juniort a juniorek (DNA)

8. halova streda

PFebor Prahy starSich Zakd a starSich zakyn
Mistrovstvi CR juniord, juniorek, dorostencl

a dorostenek

Prebor Prahy mladsich zak( a mladsich zakyn

Praha-Stromovka

Jablonec nad Nisou
Praha-Strahov
Ostrava

Nehvizdy

Jablonec nad Nisou
Ostrava
Ostrava
Ostrava

Praha-Strahov

Jablonec nad Nisou
Hustopece
Praha-Stromovka

Ostrava

Tfinec

Jablonec nad Nisou
Praha-Stromovka

Praha-Strahov
Jablonec nad Nisou

Praha-Stromovka

Praha-Strahov
Ostrava

Jablonec nad Nisou
Praha

Ostrava
Praha-Strahov
Jablonec nad Nisou
Ostrava
Praha-Stromovka

Madrid (ESP)
Jablonec nad Nisou
Praha-Stromovka

Ostrava

Praha-Stromovka



Bfezen

2.-5.

4.

4.-5.

11.
2603-0104

Leden
27.

Unor

11.
15.
22.
25.

14.
15.
25.

Bfezen
11.

MISTROVSTyi EVROPY

Mistrovstvi CR veteran(

Mistrovstvi CR 2akd a Zakyi

Pfebor Usteckého kraje mladsich zakd a mladsich zakyn
Mistrovstvi svéta veteran(

% %k %k k *k

Zlaté mitinky WIT

Zlaty mitink WIT

Zlaty mitink WIT
Zlaty mitink WIT
Zlaty mitink WIT
Zlaty mitink WIT
Zlaty mitink WIT
Zlaty mitink WIT

% %k %k k %

Stfibrné mitinky WIT poradané v Evropé

Stfibrny mitink WIT
Hvézdy v Nehvizdech-Stfibrny mitink WIT

Czech Indoor Gala-Stfibrny mitink WIT
Hustopecské skakani-Stribrny mitink WIT
Stfibrny mitink WIT

Beskydska latka-StFibrny mitink WIT
Stfibrny mitink WIT

Stfibrny mitink WIT

Stfibrny mitink WIT

Stfibrny mitink WIT

Stribrny mitink WIT

Stribrny mitink WIT

Stribrny mitink WIT

Stribrny mitink WIT

! Na zasedani Pfedsednictva CAS konaném 12. ledna 2023 mize dojit ke zméné mista
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ISTANBUL (TUR)
Jablonec nad Nisou
Praha-Stromovka?
Praha-Strahov
Torun (POL)

Karlsruhe (GER)

Boston (USA)
Torun (POL)

New York (USA)
Liévin (FRA)
Madrid (ESP)
Birmingham (GBR)

Disseldorf (GER)
Nehvizdy

Ostrava
Hustopece
Val-de-Reuil (FRA)
T¥inec
Mondeville (FRA)
Berlin (GER)

Metz (FRA)

Pafriz (FRA)
Banska Bystrica (SVK)
Bélehrad (SRB)

Clermont-Ferrand (FRA)

Rouen (FRA)



Leden

21.
22.
25.

28.

29.

Unor

12.
22.

Leden
28.-29.

Unor

Leden
22.

Unor
5.

18.
18.-19.

Bfezen

11.-12.
25.

Bronzové mitinky WIT poradané v Evropé

Jablonecka hala 2023-Bronzovy mitink WIT
Bronzovy mitink WIT
Bronzovy mitink WIT
Bronzovy mitink WIT
Kladno INDOOR 2023-Bronzovy mitink WIT
Bronzovy mitink WIT
Bronzovy mitink WIT
Bronzovy mitink WIT
Bronzovy mitink WIT

Bronzovy mitink WIT
Bronzovy mitink WIT
Bronzovy mitink WIT
Bronzovy mitink WIT
Bronzovy mitink WIT
Bronzovy mitink WIT
Bronzovy mitink WIT

% %k %k k %

Mitinky WA ve vicebojich poradané v Evropé

Stfibrny mitink WA ve vicebojich

Stfibrny mitink WA ve vicebojich

% %k %k k %

DRAHA, BEHY MIMO DRAHU, CHUZE

Mistrovstvi Evropy v maratonu veteran(

Evropsky pohar mistrovskych klubd v prespolnim béhu
muZzd, Zen, juniord a juniorek L
MISTROVSTVI SVETA V PRESPOLNIM BEHU
Mistrovstvi svéta v prespolnim béhu veterand

EVROPSKY POHAR VE VRZICH
Mistrovstvi CR v chizi na 35 km muzii a Zen

Jablonec nad Nisou
Lucemburk (LUX)
Aarhus (DEN)
Cottbus (GER)
Kladno

Lyon (FRA)
Manchester (GBR)
Nantes (FRA)
Stockholm (SWE)

Miramas (FRA)
Weinheim (GER)
Gent (BEL)

Lodz (POL)
Tampere (FIN)
Dortmund (GER)
Osijek (CRO)

Aubiére (FRA)

Tallinn (EST)

Funchal (POR)

Oropesa del Mar (ESP)

BATHURST (AUS)
Bathurst (AUS)

LEIRIA (POR)
Dudince (SVK)



Duben

1. Mistrovstvi CR v prespolnim bé&hu dorostenc, Jablonné nad Orlici
dorostenek, starSich Zakd, starSich Zakyn,
mladsich Zaka a mladsich Zakyn

2. 10000 m chtize pro 1. kolo I. ligy muz( a Zen, sk. A, B Rumburk
10000 m chtze pro 1. kolo I. ligy muz( a Zen, sk. C HoleSov
5000 m chize pro 1. kolo Il. ligy muz(i a Zzen, sk. A, B, C Rumburk
5000 m chtze pro 1. kolo Il. ligy muz( a Zen, sk. D, E HoleSov

15. Mistrovstvi {:R v chlizi na 20 km muzi a Zen Olomouc
Mistrovstvi CR v plilmaratonu muzli a Zen Pardubice
20 km chiize pro 1. kolo extraligy muzl a Zen Olomouc
Olomoucka dvacitka-Bronzovy mitink WA v chizi Olomouc

22. 10 km chtze pro 2. kolo extraligy muz(i a Zen Praha
10 km ch(ize pro 2. kolo I. ligy muzud a Zen Praha
10 km chdze pro 2. kolo Il. ligy muzd a Zen Praha

29. Mistrovstvi CR muzl, Zen, juniori a juniorek v béhu Zilina (SVK)
na 10000 m

Kvéten

7. Mistrovstvi CR v maratonu muzii a zen Praha

8. Velka cena mésta Olomouce Olomouc

% ¥ %k 3k k

Mitinky Diamantové ligy

Kvéten
5. Mitink Diamantové ligy Doha (QAT)

% sk Kk k k¥

Zlaté mitinky WACT

Duben
22. Zlaty mitink WACT Saint George's (GRN)
29. Zlaty mitink WACT Gaborone (BOT)

% sk k k k¥

Mitinky WA ve vicebojich pofadané v Evropé

Duben
29.-30. Zlaty mitink WA ve vicebojich Desenzano

del Garda (ITA)



ROZPISY MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY

SPOLECNA USTANOVENI

Zakladni ustanoveni

a) Zavodi se podle Pravidel atletiky, téchto spoleénych ustanoveni a ustanoveni uvedenych
v elektronickych propozicich jednotlivych mistrovstvi Ceské republiky (dale jen ,mistrovstvi“)
zvetejnénych na webové strance CAS (http://www.atletika.cz).

b) Pofadatelem vSech mistrovstvi a vlastnikem viech marketingovych prav k témto mistrovstvim
je CAS, ktery tato prava prenesl na Ceskou atletiku, s.r.o.

CAS povéfuje technickym zajisténim Jednotllvych mistrovstvi atletické oddily a kluby,
pfip. fyzické osoby nebo obchodni korporace (daIe jen ,poradatelé), s kterymi CAS nebo Ceska
atletika, s.r.o., za timto Ucelem uzavird pisemné smlouvy.

c) Mistrovstvi v chlizi na 35 km muz( a Zen a v béhu na 10000 m muZd, Zen, junior( a juniorek
se po dohodé se Slovenskym atletickym zvazom (dale jen ,SAZ“) uskuteéni na Uzemi Slovenské
republiky (ddle jen ,,SR“).

Vékové kategorie

MuZi a Zeny Nar. 2003 a dfive
Juniofi a juniorky 2004 - 2005
Dorostenci a dorostenky 2006 - 2007
Starsi Zaci a starsi Zakyné 2008 - 2009
Mladsi Zaci a mladsi Zakyné 2010- 2011

P¥ihlasky
a) Prihlasky podavaiji:
— u mistrovstvi v hale, v chizi v hale, v halovych vicebojich, v béhu na 10000 m, v chuzi

na 20 km, v chdzi na 35 km, v pfespolnim béhu a v pllmaratonu atletické oddily a kluby (dale
jen ,oddily“) na webové strance CAS (http://www.atletika.cz),

— u mistrovstvi v maratonu zavodnici a zavodnice na webové strance Prague International
Marathon, spol. s r. o. (http://www.runczech.com) a poté vybérem ,Mistrovstvi CR“ v poli
»Specialni kategorie”.

b) Pfehled mistrovstvi s uvedenim termin( podani pfihlasek:

Mistrovstvi Termin poddni
Muzi, Zeny, juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky, Zaci a Zakyné Do 5. Unora 2023

v halovych vicebojich

Muzi, Zeny, juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky, Zaci a Zakyné Do 5. Unora 2023

v chizi v hale

Muzi a Zeny v hale Do 12. Unora 2023
Juniofi, juniorky, dorostenci a dorostenky v hale Do 19. Unora 2023
Zaci a 74kyné v hale Do 26. Gnora 2023
MutZi a Zeny v chizi na 35 km Do 19. bfezna 2023
Dorostenci, dorostenky, starsi Zaci, starsi Zzakyné, mladsi Zaci Do 26. bfezna 2023
a mladsi zakyné v pfespolnim béhu

MufZi a Zeny v ch(zi na 20 km Do 9. dubna 2023
MufZi a Zeny v pllmaratonu Do 9. dubna 2023
MuZi a Zeny v maratonu Do 19. dubna 2023
Mutzi, Zeny, juniofi a juniorky v béhu na 10000 m Do 23. dubna 2023
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V pondéli nasledujicim po uzavérce pfihlasek Ize do 12.00 hodin zaslat elektronickou postou
na adresu: souteze@atletika.cz dodatecnou prihlasku nebo Upravu pfihlasky podané v rozporu
s ustanovenimi uvedenymi v pism. d) s tim, Ze soucasné je nutno uhradit na ucet CAS - Cislo
uctu: 153150982/0300, variabilni symbol: Cislo atletického oddilu, specificky symbol: 091,
administrativni poplatek ve vySi 3 000 K¢ za kazdou dodatecné prihlasovanou soutéZ nebo
kaZdou upravu pfihlaSky podané v rozporu s ustanovenimi uvedenymi v pism. d). Nebude-li
tento poplatek nejpozdéji dva dny pred konanim zavodd do 18.00 hodin pfipsan na ucet CAS,
nebude zdvodnik, resp. zdvodnice, k soutézi pfipustén, resp. pfipusténa.

¢) Prihlaska musi obsahovat seznam zdvodnik( a zdvodnic s uvedenim ptijmeni, jména, celého data
narozeni, nazvu prihlasované individudlni soutéze a u mistrovstvi:

— v hale muzd a Zen i nejlepSiho halového vykonu docileného v pfihlasované soutézi v obdobi
od 1. prosince 2022 do dne uzavérky pfihlasky nebo nejlepsiho vykonu docileného
v prihlasované soutéZi na oteviené draze (u béhu na 60 m lIze uvést i nejlepsi vykon docileny
v béhu na 100 m, u béhu na 400 m Ize uvést i nejlepsi vykon docileny v béhu na 400 m pfr.,
u béhu na 3000 m lze uvést i nejlepsi vykon docileny v béhu na 5000 m nebo 3000 m pfF.,
u béhu na 60 m pf. muzll Ize uvést i nejlepsi vykon docileny v béhu na 110 m pf. muzd
a u béhu na 60 m pf. Zen lze uvést i nejlepsi vykon docileny v béhu na 100 m pf. Zen) v obdobi
od 1. dubna 2022 do 30. listopadu 2022, pokud je tento vykon splnénim ucastnického limitu
A stanoveného pro pfihlaSovanou soutéz v rozpisu pfislusného mistrovstvi,

— v hale juniorq, juniorek, dorostenctl, dorostenek, zaka a zakyn i nejlepsiho halového vykonu
docileného v prihlaSované soutézi v obdobi od 1. prosince 2022 do dne uzavérky pfihlasky,

— v chGzi v hale i nejlepsSiho vykonu docileného v ptihlasované soutézi (u chize na 5000 m
muzll a junior( lze uvést i nejlepsi vykon docileny v chlizi na 5 km, pfip. v chlizi na 3000 m
nebo 10000 m, resp. v chlizi na 3 km nebo 10 km, u chiize na 5000 m dorostencl lze uvést
i nejlepsi vykon docileny v chlzi na 5 km, pfip. v chlzi na 3000 m, resp. v chlzi na 3 km,
u chize na 3000 m Zen a juniorek lze uvést i nejlepsi vykon docileny v chlizi na 3 km,
pfip. v chlzi na 5000 m nebo 10000 m, resp. v chlizi na 5 km nebo 10 km, u chiize na 3000 m
dorostenek Ize uvést i nejlepsi vykon docileny v chlizi na 3 km, pfip. v chGzi na 5000 m,
resp. v chlizi na 5 km, a u chlize na 3000 m zaka a zakyn lze uvést i nejlepsi vykon docileny
v chlzi na 3 km, pfip. v chlizi na 2000 m, resp. v chlizi na 2 km) v obdobi od 1. dubna 2022
do dne uzavérky prihlasky,

— Vv halovych vicebojich i nejlepsiho vykonu docileného ve viceboji v obdobi od 1. ledna 2022
do dne uzaveérky prihlasky,

— v béhu na 10000 m i nejlepSiho vykonu docileného v pfihlaSované soutézi (u béhu
na 10000 m muzli a Zen lze uvést i nejlepsi vykon docileny v béhu na 10 km, pfip. v béhu
na 3000 m nebo 5000 m ¢i 3000 m pf. nebo v pdlmaratonu, a u béhu na 10000 m juniort
a juniorek lze uvést i nejlepsi vykon docileny v béhu na 10 km, pfip. v béhu na 3000 m nebo
5000 m ¢&i 3000 m pf.2) v obdobi od 1. dubna 2022 do dne uzévérky pfihlasky.

d) U mistrovstvi v hale mohou byt:

— zavodnici, resp. zavodnice, nar. 2008 - 2011 prihlaseni pouze ke dvéma individudlnim
soutézim a pouze k jednomu béhu na tratich 300 m a delsich,

— zavodnici, resp. zavodnice, nar. 2006 - 2007 pfihlaseni pouze k jednomu béhu na tratich
800 m a delsich konanych v jeden den.

Prihlaska zavodnika, resp. zavodnice, podana v rozporu s témito ustanovenimi muze byt
upravena podle ustanoveni uvedenych v pism. b), jinak bude v celém rozsahu odmitnuta.

e) Stafety se u mistrovstvi v hale pFihladuji na webové strance CAS (http://www.atletika.cz)
v terminech uvedenych v pism. b), jmenovité sloZeni a obsazeni jednotlivych Usek( se hlasi
aZ v misté konani zavodl podle pokynu technickych delegatu.

2 U zavodnikd a zavodnic narozenych v letech 2006 a 2007 Ize uvést i nejlepsi vykon docileny v béhu na 2000 m p¥.
9


mailto:souteze@atletika.cz

f) K ucasti na mistrovstvi muzl a Zen v hale budou technickym delegatem zarazeni, resp. zatazeny,
zavodnici, resp. zavodnice:

— obhajujici titul ,Mistr, resp. Mistryn&, CR z roku 2022 v dané vékové kategorii a souté’i
v hale,

— ktefi, resp. které, splnili, resp. splnily, Gcastnicky limit A stanoveny pro pfihlasovanou soutéz
v rozpisu pfislusného mistrovstvi,

— ktefi, resp. které, splnili, resp. splnily, G¢astnicky limit B stanoveny pro ptihlasovanou soutéz
v rozpisu prislusného mistrovstvi, ale jen do niZze uvedeného poctu startujicich.

Bude-li takto zarazenych zavodnik(, resp. zdvodnic, méné, nez je nize uvedeny pocet
startujicich, miZe technicky delegat doplnit startovni listinu do tohoto poctu podle pribéZnych
halovych tabulek zvefejnénych na webové strance CAS (http://www.atletika.cz) o dalsi
zavodniky, resp. zavodnice.

K Ucasti na mistrovstvi juniord, juniorek, dorostencl, dorostenek, Zak( a zakyn v hale budou
technickymi delegaty zarazeni, resp. zafazeny, zavodnici, resp. zavodnice:

— obhajujici titul ,Mistr, resp. Mistryné, CR z roku 2022 v dané vékové kategorii a soutéZi
v hale,

— podle pribéinych halovych tabulek zvefejnénych na webové strdnce CAS
(http://www.atletika.cz), a to nejvyse do nize uvedeného poctu startujicich.

Pocet startujicich
Soutéz Muzi Juniofi Dorostenci Zaci
Zeny Juniorky Dorostenky Zakyné

60 m 24 24 24 24
150 m - - - 24
200 m 20 20 20 -

300 m - - - 24
400 m 24 24 24 -

800 m 24 24 24 24
1500 m 16 16 16 18
3000 m 16 16 16 18
60 m pr. 24 24 24 24
Vyska 14 16 16 18
Tyc 14 16 16 18
Dalka 14 16 16 18
Trojskok 14 16 16 -

Koule 14 16 16 18

Technicti delegati zdroven mohou urcit zavodniky, resp. zdvodnice, ktefi, resp. které, pfipadné
nahradi zatazené zdvodniky, resp. zavodnice, neprezentované v €asech uvedenych u rozpis(
prislusnych mistrovstvi na webové strance CAS (http://www.atletika.cz).

g) K ucasti na mistrovstvi v chizi v hale budou technickym delegatem zarazeni, resp. zafazeny:

— zéavodnici, resp. zavodnice, obhajujici titul ,Mistr, resp. Mistryn&, CR“ z roku 2022 v dané
vékové kategorii a soutézi v hale,

— zavodnici, resp. zavodnice, ktefi, resp. které, splnili, resp. splnily, alespon jeden
z Ucastnickych limitd stanovenych pro pfihlaSovanou soutéz v rozpisu prislusného mistrovstvi,

— prip. i dalsi zavodnici, resp. zavodnice, na zakladé posouzeni jejich vykonnosti v chiizi.
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h) K Ucasti na mistrovstvi v halovych vicebojich budou technickym delegatem zarazeni,

)

resp. zarazeny:

— zéavodnici, resp. zavodnice, obhajujici titul ,Mistr, resp. Mistryn&, CR“ z roku 2022 v dané
vékové kategorii a soutézi v hale,

— zavodnici, resp. zdvodnice, kteti, resp. které, splnili, resp. splnily, alespori jeden
z Ucastnickych limitd stanovenych pro pfihlaSovanou soutéz v rozpisu prislusného mistrovstvi,

— pfFip. i dalsi zavodnici, resp. zavodnice, na zakladé posouzeni jejich vykonnosti ve viceboji.

K dcasti na mistrovstvi v béhu na 10000 m budou technickym delegatem zarazeni,
resp. zarazeny, zavodnici, resp. zavodnice:

— obhajujici titul ,Mistr, resp. Mistryné, CR“ z roku 2022 v dané vékové kategorii v b&hu
na 10000 m,

— ktefi, resp. které, splnili, resp. splnily, alespon jeden z ucastnickych limitl stanovenych
pro pfihlaSovanou soutéz v rozpisu pfisluSného mistrovstvi.

K ucasti na mistrovstvich v chlizi na 20 km, v chiizi na 35 km, v maratonu a v plilmaratonu budou
technickymi delegaty zafazeni, resp. zarazeny, zavodnici, resp. zavodnice, ktefi, resp. které,
splnili, resp. splnily, alespon jeden z ucastnickych limitd stanovenych pro prihlasovanou soutéz
Vv rozpisu prislusného mistrovstvi.

K) V zajmu reprezentace muze technicky delegat na navrh $éftrenéra CAS podany do dne uzavérky

prihlasky zaradit k ucasti na mistrovstvich muz( a Zen i zavodniky, resp. zavodnice, nad ramec
kritérii uvedenych v pism. f), g), h), i) a j).

Startuji

a)

b)

c)

Startuji zavodnici a zdvodnice pfislusné vékové kategorie, pfip. mladsi uvedeni v rozpisech
jednotlivych mistrovstvi v rozsahu zavodéni své vékové kategorie, ktefi byli k ucasti
na mistrovstvich prihlaseni a u mistrovstvi v hale, v ch(zi v hale, v halovych vicebojich, v béhu
na 10000 m, v ch@zi na 20 km, v chGzi na 35 km, v maratonu a v pGlmaratonu i zarazeni
technickymi delegaty a prezentovali se v ¢asech uvedenych u rozpis pfislusnych mistrovstvi,
ato:

— u mistrovstvi v hale na webové strance CAS (http://www.atletika.cz),

— u mistrovstvi v chizi v hale, v halovych vicebojich, v béhu na 10000 m, v chdzi na 20 km,
v chizi na 35 km, v maratonu, v pfespolnim béhu a v ptlmaratonu v zavodni kancelafri.

Rozsahem zavodéni se rozumi mistrovské a doplrikové discipliny.

Startujici zdvodnici a zdvodnice musi mit potvrzeni o lékarské prohlidce podle vyhlasky
Ministerstva zdravotnictvi ¢. 391/2013 Sb., o zdravotni zpUsobilosti k télesné vychové a sportu,
v den soutéZe ne starsSi jednoho roku, za dodrZeni tohoto ustanoveni zodpovidaji atletické
oddily.

U mistrovstvi v hale budou ze vSech dalSich startl v soutézi, véetné Stafet, vylouceni,
resp. vylouceny, zavodnici, resp. zavodnice, ktefi, resp. které, vlbec nenastoupili,
resp. nenastoupily, k soutézi, k niz byli, resp. byly, prezentovani, resp. prezentovany, nebo ktefi,
resp. které, nenastoupili, resp. nenastoupily, k dalSimu kolu soutéZe, do néhoZz postoupili,
resp. postoupily, z rozbéhu, za nenastoupeni k soutézi se povazuje i skutecnost, Ze zavodnik,
resp. zavodnice, podle rozhodnuti ptislusného vrchniho rozhodciho, nesplnil, resp. nesplnila,
podminku soutézit Cestné, s vynaloZzenim dostatec¢ného Usili, coz musi byt uvedeno v uUrednich
vysledcich soutéze.

Bylo-li nenastoupeni zavodnika, resp. zavodnice, k soutézim konanym prvni den omluveno
lékarskym potvrzenim od Uredniho lékare zavodd, mize tento zavodnik, resp. tato zavodnice,
nastoupit k soutézim konanym druhy den.
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Omezeni startu

a) Zavodnici, resp. zavodnice, nar. 2006 - 2007 mohou na mistrovstvich v hale v jednom dni
startovat pouze v jednom béhu na tratich 800 m a delSich (v pfipadé postupu do findle v béhu
na 800 m tedy nemohou startovat v béhu na 1500 m).

b) Zavodnici, resp. zavodnice, nar. 2012 a mladsi nemohou na mistrovstvich startovat.

Technicka ustanoveni

a) Zévodnici, resp. zavodnice, mohou startovat bud v oddilovém dresu (tilko a trenyrky,
resp. elastické kalhoty) nebo v oddilové kombinéze, které jsou uvedeny v evidenci CAS.

Start v jiném dresu nebo v jiné kombinéze neni pfipustny, za jiny dres, resp. jinou kombinézu,
se povazuje i reprezentacni dres, resp. reprezentacni kombinéza.

b) Odpadnou-li planované rozbéhy, uskutecni se findle vidy v Case finale.

C) V bézich bude pridéleni drah, resp. stanoveni poradi na startu, provadéno v zavodni kancelari,
a to podle ustanoveni pravidla 45 Technickych pravidel.

d) Zakladni vysky a zvySovani ve vysce a v tyci urci technicti delegati podle vykonnosti pro kazdé
mistrovstvi zvlast.

e) V trojskoku je vzdalenost odrazového brevna od blizsiho okraje doskocisté stanovena na:
— 13 m pro soutéz muz(,
— 11 m pro soutéZe Zen, juniord a dorostencdq,
— 9 m pro soutéze juniorek a dorostenek.

f) Vsichni zavodnici, resp. zdvodnice, jsou povinni, resp. povinny, podrobit se dopingové kontrole,
budou-li k ni dopingovymi komisafi, ktefi se jim prokazi platnym prikazem dopingového
komisate a povérovacim dopisem, vyzvani, resp. vyzvany.

Poradatelé jsou povinni zajistit odpovidajici podminky pro provedeni dopingovych kontrol podle
pokynt dopingovych komisara.
Protesty a odvolani

a) Protesty tykajici se vysledkl nebo pribéhu soutéze musi byt podany do 30 minut po urednim
vyhlaseni vysledkl této soutéze (pravidlo 8 odst. 2, 3, 4 a 5 Technickych pravidel).

b) Pfipadné odvolani proti rozhodnuti vrchniho rozhodciho se podava pisemné podle pravidla 8
odst. 3 a 7 Technickych pravidel doloZzené vkladem ve vysi 500 K¢, a to jury, kterd se sklada
z technického delegata, reditele zavodl a hlavniho rozhodciho.

C) Pri zamitnuti odvolani vklad propada ve prospéch poradatele.

Tituly a odmény

a) Vitéz, resp. vitézka, kazdé soutéie ziskava titul ,Mistr, resp. Mistryné, CR na rok 2023 v .....
v kategorii ..... “ a obdrzi medaili, diplom a v kategoriich juniord, juniorek, dorostencd,
dorostenek, starSich Zakua, starSich zakyn, mladsSich zak( a mladSich Zakyn jesté mistrovské
tricko.

b) Zavodnici, resp. zavodnice, ktefi, resp. které, se umisti na 2. a 3. misté, obdrzi medaili a diplom.

c) Tituly a odmény se udéluji pouze v pripadé, Ze se na start zdvodu dostavili, resp. dostavily,
a zavod zahdjili, resp. zahajily, alespon tfi zavodnici, resp. zavodnice, z dvou atletickych oddil(.
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Zavérecna ustanoveni

a) Pfipadné zmény a dopliiky téchto spolecnych ustanoveni miZe provadét jen soutéZni komise
CAS, a to formou =zavazné Ufedni zprdvy zverfejnéné na webové strance CAS
(http://www.atletika.cz).

b) Upresnéni téchto spole¢nych ustanoveni je uvedeno v elektronickych propozicich jednotlivych
mistrovstvi schvalenych technickymi delegaty, které jsou jejich poradatelé povinni zverejnit
nejpozdéji jeden meésic pred zahajenim pfislusného mistrovstvi na webové strance CAS
(http://www.atletika.cz).

c) Ubytovani a stravovani si zajistuji atletické oddily samy.

d) Technicti delegati maji pravo upravit ¢asovy porad mistrovstvi v hale, v chlizi v hale, v halovych
vicebojich a v béhu na 10000 m podle poctu prezentovanych zdvodnikl a zavodnic tak, aby byl
zajistén hladky prabéh zavoda.

e) Poradatelé mistrovstvi v chlzi na 20 km, v chiizi na 35 km, v maratonu a v ptlmaratonu, ktera se
uskute¢ni v rdmci verejnych zdvodl, jsou povinni vyhlasit samostatné vysledky mistrovstvi
a samostatné vysledky verejného zavodu a zpracovat vysledkové listiny zvlast pro mistrovstvi
a zvlast pro verejny zavod.

f) V terminech konani vSech mistrovstvi muzd a Zen nebudou zavodnik(im a zavodnicim udélovany
sportovné technické souhlasy ke startlim v zahranici.
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MISTROVSTVI CR MUZU, ZEN, JUNIORU, JUNIOREK, )
DOROSTENCU, DOROSTENEK, ZAKU A ZAKYN V HALOVYCH VICEBOJICH

Poradatel
Z povéreni CAS technicky zajistuje atleticky oddil Policejniho sportovniho klubu Olymp Praha, z.s.

Datum

Patek 10. unora 2023 - Dorostenky, Zaci, zakyné.

Sobota 11. Unora 2023 - Muzi, Zeny, juniofi, juniorky, dorostenci, Zaci.
Nedéle 12. unora 2023 - Muzi, juniofi, dorostenci.

Misto

Praha - hala Otakara Jandery ve Stromovce.

Vedouci ¢inovnici
Delegdt CAS a technicky delegat Ladislav Khakal

Vedouci projektu David Bor
Reditel zavodu Jindfich Linhart
Hlavni rozhoddi Adriana Dvorakova

Prihlasky

Podavaiji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondé&li 23. ledna
2023 do nedéle 5. Unora 2023, uzdvérka prihlasek je v nedéli 5. Unora 2023 ve 23.59 hodin.

Startuji

MuZi a Zeny, juniofi a juniorky, dorostenci a dorostenky, starSi Zaci a starSi Zakyne,
prip. v kategoriich Zak( a zakyn i mladsi Zaci a mladsi zakyné, ktefi byli k ucasti na mistrovstvi CR
prihlaseni atletickymi oddily a zafazeni technickym delegatem.

Soutéze

Muzi, juniofi, dorostenci, zaci - Sedmiboj.
(60 m, ddlka, koule, vyska - 60 m pr., ty¢, 1000 m)

Zeny, juniorky, dorostenky, Zakyné - Pétiboj.
(60 m pr., vyska, koule, ddlka, 800 m)

Ucastnické limity

Sedmiboj Desetiboj Sedmiboj
Pétiboj Devitiboj Pétiboj
Sedmiboj
A B C
Muzi 5000 h 6500 nebo 6650* 4850 h
Zeny 3500 h 4800 3400 h
Juniofi 4500 h 5800 nebo 6000** 4350 h
Juniorky 3400 h 4500 nebo 4650** 3300 h
Dorostenci 4300 h 5700 nebo 5050*** 4150 h
Dorostenky 3400 h 4500 nebo 4600*** 3300 h
Z4ci 3600 h 4800 3450 h
Zakyné 3100 h 4400 3000 h
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A Vykony docilené v obdobi od 1. ledna 2022 do 31. bfezna 2022 v soutézich konanych
v hale.

B Vykony docilené v obdobi od 1. dubna 2022 do 30. listopadu 2022 v soutézich konanych
na oteviené draze.

* Vykony docilené v desetiboji junior( - plati pouze pro ro¢nik 2003.

*k Vykony docilené v desetiboji dorostencll a sedmiboji dorostenek - plati pouze
pro ro¢nik 2005.

**¥%*  Vlykony docilené v devitiboji starSich zakd a sedmiboji starSich zakyn - plati pouze
pro ro¢nik 2007.

C Vykony docilené v obdobi od 1. prosince 2022 do dne uzavérky prihlasky v soutéZich
konanych v hale.
Zavodni kancelar

Bude oteviena v patek 10. Unora 2023 od 09.00 hodin a v sobotu 11. Unora 2023 od 08.00 hodin
v hale Otakara Jandery ve Stromovce, prezentace zavodnik(l a zavodnic bude ukoncena vzdy jednu
hodinu pfed zacatkem pfislusné kategorie.

Casovy porad

Patek 10. tnora 2023

Dorostenky Zaci Zakyné
11.00 60 m pr.
11.15 60 m pf.
11.30 60m
12.00 Dalka
12.30 Vyska Vyska
13.15 Koule
14.45 Koule
15.00 Vyska
16.00 Koule Dalka
17.15 Dalka 800 m
18.30 800 m

Sobota 11. inora 2023

Muii Zeny Juniofi Juniorky | Dorostenci Zaci
10.00 60 m
10.30 60m Dalka
11.00 60 m pf.
11.15 60 m pfr.
11.30 60 m pf.
11.45 Dalka Koule
12.00 60 m Tyc
13.00 Dalka Vyska Koule Vyska
14.15 Koule
15.00 Vyska Vyska
15.30 Koule 1000 m
16.45 Koule Dalka
17.00 Vyika
18.00 Dalka 800 m
19.15 800 m
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Nedéle 12. 4nora 2023

Muzi Juniofi Dorostenci
09.30 60 m pf.
09.45 60 m pr.
10.45 Tyc Tyc
13.15 60 m pr.
14.00 1000 m
14.30 Ty¢ 1000 m
17.00 1000 m

% %k %k k *

MISTROVSTVI CR MUZU, ZEN, JUNIORU, JUNIOREK,
DOROSTENCU, DOROSTENEK, ZAKU A ZAKYN V CHUZI V HALE

Poradatel
Z povéreni CAS technicky zajistuje atleticky oddil Policejniho sportovniho klubu Olymp Praha, z.s.

Datum
Nedéle 12. unora 2023.

Misto
Praha - hala Otakara Jandery ve Stromovce.
Vedouci ¢inovnici

Delegdt CAS a technicky delegat Ladislav Knakal

Vedouci projektu David Bor
Reditel zavodi Jindfich Linhart
Hlavni rozhoddi Adriana Dvorakova

PFihlasky

Podavaiji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 23. ledna
2023 do nedéle 5. Unora 2023, uzavérka prihlasek je v nedéli 5. unora 2023 ve 23.59 hodin.

Startuji

MuZi a Zeny, juniofi a juniorky, dorostenci a dorostenky, starSi Zaci a starSi Zakyne,
prip. v kategoriich Zak( a zakyn i mladsi Zaci a mladsi zakyné, kteti byli k Gcasti na mistrovstvi CR
prihlaseni atletickymi oddily a zarazeni technickym delegatem.

Soutéze

Muzi - 5000 m chlze.
Zeny - 3000 m chize.
Juniofi - 5000 m chlze.
Juniorky - 3000 m chtze.
Dorostenci - 5000 m chuize.

Dorostenky - 3000 m chize.
ZAci - 3000 m chiize.
Zakyné - 3000 m chlize.
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Ucastnické limity

Souté: Muzi Zeny
3000 m/3 km chize 13:50.00/13:50 15:20.00/15:20
5000 m/5 km chlize 24:40.00/24:40 26:50.00/26:50

10000 m/10 km chiize

50:45.00/50:45

56:50.00/56:50

Soutéz

Juniofi

Juniorky

3000 m/3 km chtze

15:00.00/15:00

16:45.00/16:45

5000 m/5 km chize

26:00.00/26:00

30:00.00/30:00

10000 m/10 km chlize

54:30.00/54:30

1:01:30.00/1:01:30

Soutéz

Dorostenci

Dorostenky

3000 m/3 km chaze

16:15.00/16:15

17:50.00/17:50

5000 m/5 km chaze

27:30.00/27:30

30:45.00/30:45

Soutéz

Zaci

Zakyné

2000 m/2 km chize

12:00.00/12:00

12:30.00/12:30

3000 m/3 km chaze

18:50.00/18:50

19:45.00/19:45

Vykony docilené v obdobi od 1. dubna 2022 do dne uzdvérky ptihlasky v soutéZich konanych
na otevrené draze, v hale i na silnici.

Zavodni kancelar

Bude oteviena v nedéli 12. Unora 2023 od 08.30 hodin v hale Otakara Jandery ve Stromovce,
prezentace zavodnikll a zavodnic bude ukoncena vidy jednu hodinu pred zacdtkem prislusné
kategorie.

Casovy porad

10.30 3000 m chlze Dky
3000 m chlze Zné

11.00 3000 m chlze Zci

11.30 3000 m chtze Z
3000 m chize Jky

b e e W e e o B e e o M |

12.00 5000 m chize M B
5000 m chlze Jri
5000 m chlze Dci

12.30 5000 m chlze M A

% %k %k k k

MISTROVSTViI CR MUZU A ZEN V HALE

Poradatel

Z povéreni CAS technicky zajistuje atleticky klub Sdruzeni sportovnich klubd Vitkovice, z.s.

Datum
Sobota 18. a nedéle 19. unora 2023.

Misto
Ostrava - Atleticka hala Ostrava - Vitkovice.
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Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS Libor Varhanik
Technicky delegat Ladislav Kndkal
Vedouci projektu Libor Dinga
Reditel zavodl Oldfich Zvolanek
Hlavni rozhod¢i Ale$ Novotny

P¥ihlasky

Podavaiji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondé&li 30. ledna
2023 do nedéle 12. Unora 2023, uzavérka pfihlasek je v nedéli 12. nora 2023 ve 23.59 hodin.
Prezentace

Provadéji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to:

— u zarazenych zavodnik(, resp. zdvodnic, od stfedy 15. do ctvrtka 16. Unora 2023, ukondeni
prezentace je ve Ctvrtek 16. Unora 2023 v 18.00 hodin,

— u pripadnych nahradnikd, resp. nahradnic, v patek 17. nora 2023 do 18.00 hodin.

Startuji

MuZi a Zeny, pfip. juniofi, juniorky, dorostenci a dorostenky, ktefi byli k G¢asti na mistrovstvi CR
prihlaseni atletickymi oddily a zafazeni technickym delegatem.

Soutéze

Muzi -60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m pf., 4x200 m, vyska, ty¢, dalka,
trojskok, koule.

Zeny -60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m pf., 4x200 m, vyska, ty¢, dalka,

trojskok, koule.

Ucastnické limity

- Muzi Zeny
Soutéz A B A B
60 m 100 m - 10.60 6.95 h 100 m-11.85 7.70 h
200 m 21.40 22.05h 24.20 25.10h
400 m 47.45 49.20 h 55.00 57.10h
400 m pf.-52.15 400 m pfF. - 1:00.00
800 m 1:50.00 1:54.50 h 2:07.00 2:13.00 h
1500 m 3:45.00 3:54.00 h 4:25.00 4:37.00 h
3000 m 8:15.00 8:30.00 h 9:31.00 10:06.00 h
5000 m - 14:23.00 5000 m - 16:43.00
3000 m pf. - 9:05.00 3000 m pf. - 10:44.00
60 m pr. 110 m pf. - 14.30 8.35h 100 m pf. - 13.95 8.90 h
Vyska 2.10 2.04 h 1.79 1.74 h
Tyc 5.05 4.80 h 4.05 3.70h
Dalka 7.35 7.10 h 6.05 5.85h
Trojskok 15.25 14.60 h 12.60 12.15h
Koule 18.15 16.05 h 15.40 14.35h

A Vykony docilené v obdobi od 1. dubna 2022 do 30. listopadu 2022 v soutéZich konanych
na oteviené draze.

B Vykony docilené v obdobi od 1. prosince 2022 do dne uzavérky prihlasky v soutézich
konanych v hale.
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Vydej startovnich cisel

Bude probihat v sobotu 18. Unora 2023 od 10.00 hodin a v nedéli 19. Unora 2023 od 09.00 hodin
v tunelu Atletické haly Ostrava - Vitkovice.

Casovy porad

Sobota 18. tinora 2023

13.00 . Vyska Z

13.05 800 m Z R

13.30 800 m M R 5

13.50 . TyCZ

13.55 400 m Z R

14.25 400 m M R

14.50 Slavnostni zahajeni

15.00 . Trojskok M
15.05 60m Z R

15.25 60m M R

15.50 60 m pf. Z R

16.10 Koule M

16.15 60 m pf. M R

16.40 60 m Z F

16.45 Trojskok Z
16.50 60 m M F

17.00 3000 m Z F

17.20 60 m pf. Z F

17.30 3000 m M F

17.45 60 m pf. M F

Nedéle 19. unora 2023

11.00 Ty¢ M

11.15 3 Délka Z
11.50 200 m Z R

12.20 200 m M R

12.45 . Vyska M

12.50 800 m Z F

13.00 800 m M F

13.10 400 m Z F

13.15 5 Délka M
13.20 Koule Z

13.25 400 m M F

13.40 200 m Z F

13.55 200 m M F

14.15 1500 m Z F

14.25 1500 m M F

14.35 4x200 m Z F

14.45 4x200 m M F

% %k %k k k

MISTROVSTVi CR JUNIORU, JUNIOREK, DOROSTENCU A DOROSTENEK V HALE

Poradatel

Z povéreni CAS technicky zajistuje atleticky klub Sdruzeni sportovnich klubd Vitkovice, z.s.

Datum
Sobota 25. a nedéle 26. Unora 2023.
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Misto
Ostrava - Atleticka hala Ostrava - Vitkovice.

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS Jana Sob¢ikova
Technicky delegat Ondrej Veverka
Petr Flanderka
Vedouci projektu Hana Koptikova
Reditel zavodl Oldfich Zvolanek
Hlavni rozhod¢i Renata Kubalova

PFihlasky

Podavaji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 6.
do nedéle 19. Unora 2023, uzavérka prihlasek je v nedéli 19. inora 2023 ve 23.59 hodin.
Prezentace

Provadéji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to:

— u zarazenych zavodnik(, resp. zdvodnic, od stfedy 22. do ctvrtka 23. Unora 2023, ukondeni
prezentace je ve ¢tvrtek 23. Unora 2023 v 18.00 hodin,

— u pripadnych nahradnikd, resp. nahradnic, v patek 24. inora 2023 do 18.00 hodin.

Startuji
Juniofi a juniorky, dorostenci a dorostenky, ktefi byli k G&asti na mistrovstvi CR pFihldeni
atletickymi oddily a zarazeni technickymi delegaty.

(v individudlnich soutézich je pripustny start jen ve své vékové kategorii, ve Stafetdch pak mohou
startovat v kategoriich juniorti a juniorek i dorostenci a dorostenky a v kategoriich dorostencu
a dorostenek i starsi Zdci a starsi Zakyné, ve vsech pripadech vsak nejvyse dva v jedné stafeté)

Soutéze

Juniofi -60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m pf., 4x200 m, vyska, ty¢, dalka,
trojskok, koule.

Juniorky -60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m pf., 4x200 m, vyska, ty¢, dalka,

trojskok, koule.

Dorostenci -60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m pf., 4x200 m, vyska, ty¢, dalka,
trojskok, koule.

Dorostenky - 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m pf., 4x200 m, vyska, ty¢, dalka,
trojskok, koule.

Vydej startovnich cisel

Bude probihat v patek 24. Gdnora 2023 od 17.00 do 20.00 hodin, v sobotu 25. a v nedéli 26. unora

2023 od 08.00 hodin v tunelu Atletické haly Ostrava - Vitkovice.

Casovy porad

Sobota 25. unora 2023

10.00 60 m pfr. Dky R Koule Dky Tyc Dky

10.05 Délka Jri
10.15 60 m pr. Jky R

10.30 60 m pf. Dci R

10.45 60 m pfr. J¥i R

11.00 60 m Dky R

11.15 60 m Jky R

11.30 60m Dci R

11.45 60m J¥i R Dalka Jky
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12.00
12.15
12.30
12.45
13.00
13.10
13.20
13.30
14.15
15.00
15.15
15.30
15.45
16.00
16.15
16.30
16.45
17.00
17.15
17.30
17.45

60 m pfr.
60 m pf.
60 m pr.
60 m pf.
60 m
60 m
60 m
60 m

800 m
800 m
800 m
800 m
400 m
400 m
400 m
400 m
3000 m
3000 m
3000 m
3000 m

Dky
Jky
Dci
JFi
Dky
Jky
Dci
JFi

Dky
Jky
Dci
JFi
Dky
Jky
Dci
JFi
Dky
Jky
Dci
JFi

Nedéle 26. unora 2023

09.30
10.00
10.15
10.30
10.45
11.00
11.10
11.15
11.20
11.30
11.50
12.00
12.10
12.20
12.35
12.45
12.55
13.05
13.20
13.30
13.40
13.50
14.00
14.15
14.30
14.45

200 m
200 m
200 m
200 m
800 m
800 m

800 m
800 m
400 m
400 m
400 m
400 m
200 m
200 m
200 m
200 m
1500 m
1500 m
1500 m
1500 m
4x200 m
4x200 m
4x200 m
4x200 m

Dky
Jky
Dci
JFi
Dky
Jky

Dci
JFi
Dky
Jky
Dci
JFi
Dky
Jky
Dci
JFi
Dky
Jky
Dci
JFi
Dky
Jky
Dci
JFi

MMM M T T T

MMM MXO OO0 0I0D

MM X0 X0

MMM T T MM T T

Koule Dci

Vygka Dky

Vygka Jky

Vyska Dci

Koule Jky

Vyska JFi

Koule Ji
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MISTROVSTVI CR ZAKU A ZAKYN V HALE?

Poradatel
Z povéreni CAS technicky zajistuje atleticky oddil Policejniho sportovniho klubu Olymp Praha, z.s.

Datum
Sobota 4. a nedéle 5. brezna 2023.

Misto
Praha - hala Otakara Jandery ve Stromovce.

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS Iveta Rudovd
Technicky delegat Adam Ovcarik
Vedouci projektu Hana Koptikova
Reditel zavodu Jindfich Linhart
Hlavni rozhod¢i Martin Tipka

Prihlasky

Poddavaji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 13.
do nedéle 26. Unora 2023, uzavérka prihlasek je v nedéli 26. inora 2023 ve 23.59 hodin.
Prezentace

Provadéji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to:

— u zarazenych zavodnik(, resp. zavodnic, od stfedy 1. do Ctvrtka 2. brezna 2023, ukondeni
prezentace je ve Ctvrtek 2. bfezna 2023 v 18.00 hodin,

— u pripadnych nahradnikd, resp. nahradnic, v patek 3. brezna 2023 do 18.00 hodin.

Startuji
Starsi Zaci a star$i zakyné&, p¥ip. mladsi Zaci a mladsi zakyné, ktefi byli k U¢asti na mistrovstvi CR
prihlaseni atletickymi oddily a zarazeni technickym delegatem.

Soutéze

Zaci -60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m pf., 4x200 m, vyska, ty¢, dalka,
koule.

Zakyné -60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m pf., 4x200 m, vyska, ty¢, dalka,
koule.

Vydej startovnich cisel

Bude probihat v patek 3. brezna 2023 od 16.00 do 20.00 hodin, v sobotu 4. bfezna 2023
od 12.00 hodin a v nedéli 5. bfezna 2023 od 08.00 hodin v chodbé do Centralni posilovny
ve Stromovce.

3 Dojde-li na zasedani Predsednictva CAS konaném 12. ledna 2023 ke zméné mista, bude na webové strance CAS

(http://www.atletika.cz) zvefejnén novy rozpis
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Casovy porad

Sobota 4. bfezna 2023

13.50 Slavnostni zahajeni

14.00 60 m pf. Zneé
14.20 60 m pf. Zci
14.40 60 m Zneé
15.00 60 m Zci
15.20 1500 m Zneé
15.40 1500 m Zci
16.00 60 m pfr. Zneé
16.15 60 m pf. Zci
16.30 60 m Zneé
16.40 60m Zci
17.00 800 m Zneé
17.20 800 m Zci
17.40 300 m Zne
18.00 300 m Zci
Nedéle 5. bfezna 2023
09.30 150m Zné
10.00 150 m Zci
10.30 800 m Zne
10.40 800 m Zci
11.00 300 m ine
11.10 300 m Zci
11.30 150 m Zne
11.40 150 m Zci
12.00 3000 m Zné
12.20 3000 m Zci
12.40 4x200 m Zne
13.10 4x200 m Zci

Poradatel
SAZ.

Datum

VOVOVXOXTMTMTMTMTODI0D0

b B e W i B e B o M i i B i M e v v M 0}

TycC Zci
Koule Zci
Vyska Zné Ty& Zné
Koule Zné
Vyska Zci
% %k %k %k %k

MISTROVSTVI €R V CHUZI NA 35 KM MUZU A ZEN

Sobota 25. bfezna 2023.

Misto

Dudince.

Vedouci ¢inovnici

Technicky delegat
Reditel zavodu
Hlavni rozhodci

Bude urcen dodatecné
Julius Korcok
Peter Filo
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PF¥ihlasky
Podavaji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 6.
do nedéle 19. bfezna 2023, uzavérka prihlasek je v nedéli 19. bfezna 2023 ve 23.59 hodin.

Prihlasit lze pouze zavodniky a zdvodnice, ktefi v obdobi od 1. ledna 2022 do dne uzavérky
prihlasky spinili alespon jeden z nize uvedenych ucastnickych limitu:

Soutéz Muzi Zeny
20 km/20000 m chize 1:55:00/1:55:00.00 2:05:00/2:05:00.00
35 km/35000 m chlze 3:30:00/3:30:00.00 3:50:00/3:50:00.00

Startuji

MuZi a Zeny, pfip. juniofi a juniorky, ktefi byli k G&asti na mistrovstvi CR pfihladeni atletickymi
oddily a zarazeni technickym delegatem.

Poznamka

Start zavodu, zavodni kancelaf a casovy pofad budou uvedeny v elektronickych propozicich
zvefejnénych na webové strance CAS (http://www.atletika.cz).

% %k %k k %k

MISTROVSTVi CRV PRESPOLNIMBEHU .~~~
DOROSTENCU, DOROSTENEK, STARSICH ZAKU, STARSICH ZAKYN,
MLADSICH ZAKU A MLADSICH ZAKYN
Poradatel

Z povéreni CAS technicky zajistuje atleticky oddil TJ Jablonné nad Orlici.

Datum
Sobota 1. dubna 2023.

Misto

Jablonné nad Orlici - areal lyzatského strediska Maldk.

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS Ondfe]j Veverka
Technicky delegat Josef Marek
Vedouci projektu David Bor
Reditel zavodu Jan PeSava
Hlavni rozhodci Radomir Skalicky

Prihlasky

Podavaji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 13.
do nedéle 26. bfezna 2023, uzavérka prihlasek je v nedéli 26. brezna 2023 ve 23.59 hodin.

Kazdy zavodnik, resp. kazda zavodnice, mlze byt prihlasen, resp. pfihlasena, pouze k jednomu
zavodu.

Startuji

Dorostenci a dorostenky, starsi Zaci a starsi Zakyné, mladsi Zaci a mladsi Zakyné, ktefi byli k dcasti
na mistrovstvi CR pfihlaseni atletickymi oddily.
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Zavodni kancelar

Bude oteviena v patek 31. brezna 2023 od 16.00 do 18.00 hodin a v sobotu 1. dubna 2023
od 09.00 hodin v budové u vleku v aredlu lyZarského stfediska Maldk, prezentace zdvodniku
a zadvodnic bude ukoncena v sobotu 1. dubna 2023, a to vzdy jednu hodinu pred startem pfislusné
kategorie.

Casovy porad
11.45 Slavnostni zahajeni

12.00 Mladsi zakyné 2 km
12.30 Mladsi Zaci 2 km
13.00 Starsi zakyné 3 km
13.45 Starsi zaci 3 km
14.30 Dorostenky 3 km
15.15 Dorostenci 4 km
Popis trati

Trat tvoti okruh o délce 1 km vedeny po travnatych plochidch s mirnym prevysenim v arealu
lyzarského strediska Malak.

% %k %k k %k

MISTROVSTVI €R V CHUZI NA 20 KM MUZU A ZEN

Poradatel
Z povéreni CAS technicky zajistuje Atleticky klub Olomouc z.s.

Datum
Sobota 15. dubna 2023.

Misto

Olomouc.
(start zavodu je na hlavni promenddé Smetanovych sadu)

Vedouci ¢inovnici
Delegat CAS
Technicky delegat
Reditel zavodi
Hlavni rozhoddi

Drahoslav Dockal
Petr Flanderka
David Uhlif
Ludmila Pudilova

Prihlasky
Podavaji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli

27. brfezna 2023 do nedéle 9. dubna 2023, uzavérka prihlasek je v nedéli 9. dubna 2023
ve 23.59 hodin.

Prihlasit Ize pouze zadvodniky a zavodnice, ktefi v obdobi od 1. ledna 2022 do dne uzavérky
prihlasky splnili alespon jeden z niZze uvedenych Gcastnickych limitd:

Muzi
50:45/50:45.00

Soutéz
10 km/10000 m chtze

Zeny
56:50/56:50.00

20 km/20000 m chize

1:55:00/1:55:00.00

2:05:00/2:05:00.00

35 km/35000 m chize

3:30:00/3:30:00.00

3:50:00/3:50:00.00
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Startuji

MuZi a Zeny, pfip. juniofi a juniorky, ktefi byli k G&asti na mistrovstvi CR pfihldeni atletickymi
oddily a zarazeni technickym delegatem.

Zavodni kancelar

Bude oteviena v sobotu 15. dubna 2023 od 08.30 do 12.00 hodin (ukonceni prezentace)
v hudebnim pavilonu naproti restauraci Fontdana ve Smetanovych sadech.

Casovy porad

13.30 Start zavodu
15.45 Vyhlaseni vysledk

Poznamka

V prabéhu zavodu bude uplatiiovano pravidlo 54.7.3 Technickych pravidel - Penalty zone.

% %k %k k %k

MISTROVSTVi €R V PULMARATONU MUZU A ZEN

Poradatel

Z povéfeni CAS technicky zajistuje Oldfich Bujnoch ve spolupraci se sportovnim klubem
KPA Pardubice.

Datum
Sobota 15. dubna 2023.

Misto

Pardubice.
(start zdvodu je na Smetanové ndmésti u Vychodoceského divadla)

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS Libor Varhanik
Technicky delegat Jindfich Linhart
Vedouci projektu Pavel Sikola
Reditel zavodu Miluse Kalinova
Hlavni rozhod¢i Ludék Skalicky

Prihlasky
Podavaji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli

27. brfezna 2023 do nedéle 9. dubna 2023, uzavérka prihlasek je v nedéli 9. dubna 2023
ve 23.59 hodin.

Prihlasit Ize pouze zdvodniky a zavodnice, ktefi v obdobi od 1. ledna 2022 do dne uzavérky
prihlasky splnili alespon jeden z niZze uvedenych Gcastnickych limitd:

Soutéi Mufzi Zeny
10000 m/10 km | 36:40.00/36:40 | 47:00.00/47:00
Pdlmaraton 1:21:00 1:43:00
Maraton 2:55:00 3:48:00

Zavodnici, resp. zavodnice, prihlaseni, resp. ptihldsené, do mistrovstvi CR budou bez dalsi
registrace zarazeni, resp. zarazeny, do startovni listiny Pardubického vinafského pdlmaratonu.
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Startuji

MuZi a Zeny, pfip. juniofi a juniorky, ktefi byli k U¢asti na mistrovstvi CR ptihlaeni atletickymi
oddily a zarazeni technickym delegatem.

Zavodni kancelar

Bude oteviena v patek 14. dubna 2023 od 16.00 do 19.00 hodin a v sobotu 15. dubna 2023
od 08.00 do 13.00 hodin (ukonceni prezentace) v Enteria arené Pardubice.

Casovy porad

14.00 Start zavodu
15.40 Vyhlaseni vysledk

% %k %k k %k

MISTROVSTVI €R MUZU, ZEN, JUNIORU A JUNIOREK V BEHU NA 10000 M*

Poradatel
Z povéreni CAS technicky zajistuje AC UNIZA atleticky oddiel Zilina.

Datum
Sobota 29. dubna 2023.

Misto
Zilina - atleticky $tadién Zilinskej univerzity v Ziling.
Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS
Technicky delegat
Reditel zavodU
Hlavni rozhodci

Oldfich Zvolanek
Petr Sima

Jan Valuch
Vladimir Proksa

Prihlagky

Podavaji atletické oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od pondéli 10.
do nedéle 23. dubna 2023, uzavérka pfihlasek je v nedéli 23. dubna 2023 ve 23.59 hodin.

PFihlasit Ize pouze zavodniky a zdvodnice, ktefi v obdobi od 1. bfezna 2022 do dne uzavérky
prihlasky splnili alespon jeden z nize uvedenych ucastnickych limitd:

Souté? Mufzi Zeny Juniofi Juniorky
3000 m 9:00.00 10:35.00 9:20.00 10:40.00
5000 m 15:25.00 18:30.00 16:30.00 20:00.00
10000 m 33:00.00 41:00.00 36:00.00 46:00.00
10 km* 33:00 41:00 36:00 46:00
PGlmaraton 1:12:40 1:22:00 - -
Maraton 2:37:00 3:10:00 - -
2000 m pfr. - - 6:50.00%* 7:32.00%*
3000 m pfr. 9:36.00 11:40.00 10:10.00 12:15.00

*

* %k

Plati pouze pro zavodniky a zavodnice narozené v letech 2006 a 2007.

4 Zavod je zaroven mistrovstvim SR muzd, Zen, juniorh a juniorek v béhu na 10000 m
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Startuji

MuZi a Zeny, juniofi a juniorky (v kategorii junior, resp. juniorek, mohou startovat i dorostenci,
resp. dorostenky), ktefi byli k ucasti na mistrovstvi CR pfihlaseni atletickymi oddily a zarazeni
technickym delegatem.

Zavodni kancelar

Bude otevfena v sobotu 29. dubna 2023 od 12.00 hodin v budové Zilinskej univerzity v Ziliné
na ulici Vysokoskoldkov, prezentace zavodnikl a zavodnic bude ukoncena vidy 30 minut
pred startem pfislusné kategorie.

Casovy porad

14.10 10000 m M FC
15.05 Slavnostni zahajeni

15.10 10000 m M FB
10000 m JiF

16.00 10000 m 4 F
10000 m ky F

17.00 10000 m M FA

% %k %k k %k

MISTROVSTVi CR V MARATONU MUZU A ZEN

Poradatel
Z povéreni CAS technicky zajistuje Prague International Marathon, spol. s r. o.

Datum
Nedéle 7. kvétna 2023.

Misto

Praha.
(start zdavodu bude upresnén)

Vedouci ¢inovnici

Delegat CAS a technicky delegat FrantiSek Fojt
Reditel zavodl Carlo Capalbo
Hlavni rozhod¢i Martin Tipka

Prihlasky
Podavaji zavodnici a zavodnice vyplnénim registrace na webové strance Prague International
Marathon, spol. s r. o. (https://www.runczech.com) a poté vybérem ,Mistrovstvi CR“ v poli

,Specialni kategorie”, a to od ¢tvrtka 19. kvétna 2022 do stiedy 19. dubna 2023, uzavérka prihlasek
je ve stfedu 19. dubna 2023 ve 23.59 hodin.

Prihlasit se mohou pouze zavodnici a zavodnice, ktefi v obdobi od 1. ledna 2022 do dne uzavérky
prihlasky splnili alespon jeden z niZze uvedenych Gcastnickych limitd:

Soutéi Mufzi Zeny
PGlmaraton 1:21:00 1:43:00
Maraton 2:55:00 3:48:00
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Startuji

MuZi a Zeny, pfip. juniofi a juniorky (v den zavodu stari 18 let), kteFi se k G&asti na mistrovstvi CR
prihlasili a byli zarazeni technickym delegatem, o cemz budou vyrozuméni elektronickou postou.
Zavodni kancelar

Bude otevrena ve Ctvrtek 4. kvétna 2023 od 12.00 do 20.00 hodin, v patek 5. a v sobotu 6. kvétna
2023 od 10.00 do 20.00 hodin v Marathon Expu na Vystavisti v HoleSovicich, prezentace zavodniki
a zdvodnic bude ukoncena v sobotu 6. kvétna 2023 ve 20.00 hodin.

V ptipadé zmén budou startujici zavodnici a zavodnice informovani s dostateénym predstihem.
Casovy porad

09.00 Start zavodu
12.00 Vyhlaseni vysledk
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ROZSAH ZAVODENI

Mistrovské discipliny jsou oznaceny pismenem M.

Doplnkovymi disciplinami jsou vSechny mistrovské discipliny nizsich vékovych kategorii, mistrovské
discipliny nejblizsi vyssi vékové kategorie a discipliny oznacené pismenem D.

Muzské kategorie: Zenské kategorie:

Muzi  Jii Dci St MI.  Zeny Jky  Dky
Zci Zci

N< N
05 e+
<’
N¢<

5
=

50/60 m

150 m

200 m

300 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

50/60 m pf.

Vyska

Tyc

Dalka

Trojskok

Koule 2kg
3 kg
4 kg
5 kg
6 kg M
7.26 kg M

Pétiboj

Sedmiboj

4x200 m

Chlize 2000 m M M
3000 m M M M
5000 m M M

< £ L
<L £ L
<L £ L
<L £ LKL
< ZZ LZL
<L £ L
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< KKK £ L
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SloZeni viceboj

Muzi, juniofi, dorostenci, starsi Zaci Sedmiboj 60 m, dalka, koule, vyska,
60 m pfr., ty¢, 1000 m

Zeny, juniorky, dorostenky, stari zakyn&  Pétiboj 60 m pr., vyska, koule, ddlka, 800 m
(v jednom dni)
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PREDEPSANE VZDALENOSTI A VYSKY PREKAZEK
U PREKAZKOVYCH BEHU

Kategorie, Pocet Vyska Nabéh Mezera Dobéh
disciplina prekazek prekazek

Muzi

50 m pf. 4 1.067 m 13.72m 9.14 m 8.86 m°
60 m pfr. 5 1.067 m 13.72m 9.14m 9.72m
Juniofi

50 m pf. 4 0.990 m 13.72m 9.14m 8.86m
60 m pf. 5 0.990 m 13.72m 9.14m 9.72m
Dorostenci

50 m pf. 4 0.914 m 13.72m 9.14m 8.86 m
60 m pfr. 5 0.914 m 13.72 m 9.14m 9.72m
Starsi Zaci

50 m pf. 4 0.840 m 13.00 m 8.50m 11.50 m
60 m pr. 5 0.840 m 13.00 m 8.50 m 13.00 m
Mladsi Zaci

50 m pf. 5 0.762m 11.70 m 7.70m 7.50m
60 m pfr. 6 0.762 m 11.70 m 7.70 m 9.80 m

Zeny, juniorky

50 m pf. 4 0.840 m 13.00 m 8.50m 11.50 m
60 m pfr. 5 0.840 m 13.00 m 8.50 m 13.00 m
Dorostenky

50 m pf. 4 0.762 m 13.00 m 8.50 m 11.50 m
60 m pfr. 5 0.762 m 13.00 m 8.50 m 13.00 m

Starsi Zakyné
50 m pf. 4 0.762m 13.00 m 8.20m 12.40 m
60 m pr. 5 0.762 m 13.00 m 8.20m 14.20m

Mladsi zakyné

50 m pr. 5 0.762m 11.70 m 7.70m 7.50m
60 m pr. 6 0.762m 11.70 m 7.70m 9.80m

5 Dopliikova disciplina pro kategorii dorostenci
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Disciplina

50m
60 m
150 m
200 m
300 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m
1 mile
3000 m
5000 m
50 m pft.
60 m pf.
Vyska
Tyc
Dalka
Trojskok
Koule 4 kg
Koule 5 kg
Koule 6 kg
Koule 7.26 kg
Sedmiboj
4x200 m
oddil
4x300 m
oddil
4x400 m
oddil
4x800 m
3000 m chize
5000 m chlze

Disciplina

50m

60 m
150 m
200 m
300 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m
1 mile
3000 m
5000 m
50 m pf.
60 m pf.

Muzi

5.73
6.58

20.52

45.24
1:45.97
2:18.27
3:36.53
4:00.07
7:48.8
13:39.0
6.41
7.44
2.37
5.81
8.18
17.23

22.17
6438
1:24.31
1:24.31

3:04.09
3:06.10
Neustaven

19:01.0

Zeny

6.23
7.23

22.76

49.59
1:56.90
2:39.25
4:05.73
4:35.83
8:49.15
16:24.01
7.00
7.95

Juniofi

5.87
6.70

20.95

46.77
1:48.62
2:25.2
3:43.83
4:20.67
8:13.00
15:01.8
6.67
7.79
2.32
5.43
7.74
15.66

19.69

5862
1:27.41
1:27.41

20:01.38

% %k %k k k

Juniorky

6.43
7.30

23.67

52.95
2:05.82
2:44.26
4:17.46
4:43.57
9:14.17
18:58.37
7.14
8.26
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Dorostenci

5.99
6.80

21.62

47.90
1:50.94

3:53.81
8:28.30

6.62
7.75
2.19
4.92
7.44
14.99

20.21
5370

1:29.97
1:29.97

20:51.17

Dorostenky

6.45
7.40

23.83

54.20
2:08.38

4:27.04
9:46.12

7.24
8.24
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Starsi zaci

6.16
6.93
16.43

35.09
1:56.85
4:06.80
8:55.8
7.12
7.99
2.04
4.65
7.10
20.44

4598

1:34.13
1:34.13
2:36.12
2:36.12

13:49.14

Starsi Zakyné
6.52

7.54

18.23

38.88
2:09.89
4:39.66
10:23.92

7.70
8.52



Vyska
Ty¢
Dalka
Trojskok
Koule 3 kg
Koule 4 kg
Pétiboj
4x200 m
oddil
4x300 m
oddil
4x400 m
oddil
4x800 m
3000 m chlze

1.99
4.71
6.64
14.87

22.50
4687
1:34.69
1:36.63

3:28.47
3:44.74
9:08.59
12:28.76

1.95
4.40
6.64
13.05

16.56
4177
1:37.46
1:37.46

12:46.05
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1.91
4.15
6.20
12.57
16.81

4130
1:40.43
1:40.43

13:08.16

1.83
3.76
6.14

15.26

3853

1:42.82
1:42.82
2:48.17
2:48.17

14:31.70
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