Krajsky prebor muzi, Zen, juniori, juniorek, dorostencti, dorostenek

Poradatel:

Z povéteni KASO technicky zajistuje Atleticky klub Olomouc z.s.
Datum: Stieda 21. srpna 2019

Misto: Olomouc

Vedouci ¢inovnici:

Reditel zavodu Drahoslav Dockal
Hlavni rozhodé&i Miroslav Hrabal
Prihlasky:

Atletické oddily ptihlasuji své zavodniky pres web CAS www.atletika.cz, nejpozd&ji do ttery 20.
srpna 2019 do 20:00 hodin. Prezentace a thrada startovného v den zavodu v zavodni kancelafi.

Zavodni kancelar:
Zavodni kancelaf je oteviena kancelaii AK
Startuji:

Muzi, Zeny, juniofi, juniorky, dorostenci, dorostenky, pfip. v rozsahu zavodéni své vékové kategorie
1 starsi zaci a star$i zakyné, kteti byli k G€asti na krajskych pteborech piihlaseni atletickymi oddily.

Startovné

Registrovani zavodnici atletickych klubt Olomouckého kraje neplati startovné. Ostatni zavodnici
hradi startovné ve vysi S0K¢/disciplina.

Discipliny:

M, Jii, Dci, Z, Jky, Dky - 60 m, 150 m, 300 m, 600 m, 1500 m, 3000m, 100/110 m pf.,
200/300 m pft., vySka, ty¢, dalka, trojskok, koule, disk, ostép,

Casovy porad:

15:30 100mpt. Z trojskok M+Z  tyé M+Z koule M+Z
15:40 110 m pf. M

15:50 60 m 7z

16:10 60 m M dalka Z

16:20 vyska M

16:30 600 m 7 disk M+Z
16:40 600 m M

16:50 150 m 7z

17:00 150 m M

17:15 200mpi. 7

17:20 200mpt. M dalka M vyska Z

17.25 300mpt. Z

17:30 300mpt. M ostép M + Z
17:35 1500 m 7+M

17:45 3000 m M +7

18:00 300 m 7z

18:10 300 m M


http://www.atletika.cz/

